
U heeft het recht om te leven  
zonder ouderenmishandeling  

(elder abuse)

Ik word door familie en vrienden  
met respect behandeld

Ik weet hoe mijn  
geld wordt besteed

Ik beslis wat er in  
mijn huis gebeurt

Beslissingen over mijn leven  
worden genomen in mijn  

beste belang

Mijn testament is een  
weerspiegeling van  

mijn persoonlijke wensen

Ik weet waar mijn  
geneesmiddelen zijn

Als u op een van deze uitspraken  
'nee' geantwoord heeft, wilt u 
misschien met iemand praten  

die u kunt vertrouwen.

1800 ELDERHelp 
 (1800 353 374)



Dutch 
Nederlands

Soms wordt een oudere persoon 
slecht behandeld door iemand 
die ze vertrouwen, zoals een 

familielid of vriend.

In Australië noemen we dit 
ouderenmishandeling  

(elder abuse). 

Ouderenmishandeling kent 
veel vormen zoals lichamelijke 

mishandeling, financiële 
uitbuiting, seksueel misbruik, 
psychische mishandeling of 

verwaarlozing.

Als u informatie nodig heeft  
over ouderenmishandeling of  
hulp en ondersteuning voor  

uzelf, een familielid, vriend of  
een oudere persoon, bel dan 
de Nationale telefoonlijn voor 

ouderenmishandeling 

1800 ELDERHelp  
(1800 353 374)

Gesprekken zijn  
gratis en vertrouwelijk 
Zij zullen een gratis tolk  

voor u regelen 
Neem in noodgevallen  

contact op met 000

Een samenwerking tussen de regeringen van  
de Australische federatie, staten en territoria
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